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Theory Questions 

AMH/N0102: Maintain work area, tools and machines 

1. The work area without having any risks and threats is 

called:-                                                                    (3 Marks)                                               

बिना किसी जोखिम और ितरे िे िार्य क्षेत्र िो िहा जाता है:            

a. Dangerous area   ितरनाि क्षेत्र 

b. Crowded area   भीड़भाड़ वाला इलािा 
c. Hazard free work area ितरा मुक्त िार्य क्षेत्र 

d. None of the above   उपरोक्त में स ेिोई नह ीं 
 

2. In which place have to dispose the waste:-                        

किस स्थान पर िचरे िा ननपटान िरना है:        (3 Marks)  

a. In front of working area   िार्य क्षेत्र िे सामने 
b. At designated location   ननर्दयष्ट स्थान पर 
c. In bags   िैग में 
d. In pockets   जेि में 

 
3. Which among the following will you use on the sewing 

machine to make it operate smoothly?  

ससलाई मशीन ठीि ढींग स ेिाम िरे, इसिे सलए आप इनमें 
से किसिा इस्तेमाल िरेंगे ?        (5 Marks) 

a. Water पानी 
b. Oil or Lubricant तेल र्ा चचिनाई 
c. Fevicol फेवविोल 
d. All of these रे् सभी 

 
4. ____________Is the distance between the upper and 

the lower surface of the stitch.                          (3 marks)                                     

____________ ससलाई िी ऊपर  और ननचल  सतह िे िीच 
िी दरू  है। 

a. A. Stitch variation   ससलाई सभन्नता 
b. B. Stitch type    ससलाई िा प्रिार 
c. C. Stitch width  ससलाई िी चौड़ाई 
d. D. Stitch depth  ससलाई िी गहराई 

 

AMH/N0104: Comply with industry, regulatory and 

organizational requirements 

5. When we have to seek help from superiors or other 

authorized personnel?                                    (2 Marks)                            

जि हमें वररष्ठ र्ा अन्र् अचििृत िसमयर्ों से मदद लेनी 
होगी?  

a. In case of taking lunch   दोपहर िा भोजन लेने िे मामल ेमें 
b. In case of cleaning the work area    िार्य क्षते्र िी सफाई िे 

मामल ेमें 
c. In case of doubts, while sewing   सींदेह िे मामले में, 

ससलाई िरत ेसमर् 
d. In case of cleaning the tools   उपिरणों िी सफाई िे 

मामल ेमें 
6. Why team work is necessary?                           (2 Marks)   

ट म विय  क्र्ों जरूर  है ? 

a. To work efficiently, fastly and complete the work on 

time     िुशलता स ेिाम िरने िे सलए, तेजी से और समर् 
पर िाम पूरा िरें 

b. To do accurate work    सट ि िार्य िरन ेिे सलए 
c. To work slowly   िीरे-िीरे िाम िरन ेिे सलए 
d. To enjoy the work    िाम िा आनींद लेने िे सलए 

 

7. To who have to report in case of any deviation occurred 

in stitching work                                                   (3 Marks)    

जजसे ससलाई िार्य में किसी ववचलन िे मामल ेमें ररपोटय 
िरना है: 

a. Customer   एि ग्राहि 
b. Supervisor    पर्यवेक्षि 

c. Admin   व्र्वस्थापि 
d. None of the above     उपरोक्त में से िोई नह ीं 
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8. What to do, if the needle of the machine suddenly 

breaks down:-                                                (3 Marks)    

अगर मशीन िी सुई अचानि टूट जाए तो क्र्ा िरें:                    

a. Continue the process with the same needle    एि ह  सईु 

िे साथ प्रकिर्ा जार  रिें 
b. Replace the needle    सुई िो िदलें 
c. Stop the work for the day   र्दन िे सलए िाम िींद िरो 
d. Change the machine   मशीन िदलें 

AMH/N1947 Drafting and cutting the fabric 

7. What is the last step of manufacturing of workflow:-                                      

विय फ़्लो िे ननमायण िा अींनतम चरण क्र्ा है:  (4 Marks)      

a. Fabric order placement   फैबिि ऑर्यर प्लेसमेंट 

b. Finishing   कफननसशींग 
c. Packing   पैकिीं ग 
d. Warehousing    भण्र्ारण 
8. A two dimensional method of developing a drawing of a 

garment on pattern paper, based on measurements is 

called as ________.                                                (4 Marks)  

माप िे आिार पर पैटनय पेपर पर पररिान िी ड्राइींग वविससत 
िरन ेिी एि दो आर्ामी ववचि िो _______ िहा जाता है। 

a. Bust line   िस्ट लाइन 
b. Draping     ड्रड्रवप ींग 

c. Drafting    मसौदा 
d. Bodice    चोल  

 
9. What is the name of the tool shown in the picture:-                                            

चचत्र में र्दिाए गए टूल िा नाम क्र्ा है           (5 Marks) 

 

 

a. Pinking shear   वप ींकिीं ग ितरनी 
b. Buttonhole scissor   िटन छेद िैं ची 

c. Seam ripper    सीम ररपर 

d. Electric scissor   इलेजक्िि िैं ची 
 

10. A line, parallel to the floor that indicates the fullest 
measurements below the waist-                                                                            

मींजजल िे समानाींतर एि रेिा, जो िमर िे नीचे पूणय माप 
िो इींचगत िरती है-                                                 (5 Marks)  

a. Drafting   मसौदा 
b. Hipline   र्हप लाइन 

c. Flat paper patternmaking    फ्लैट पेपर पैटनयमेकिीं ग 
d. Jog   जोग 

AMH/N1948: Carry out the process of sewing for dress 
materials and common household Items of textiles 

11. Tools used for cutting:-                               (4 Marks)    

िाटने िे सलए उपर्ोग किए जाने वाले उपिरण : 
a. Pinking shears   वप ींकिीं ग िैं ची 
b. Seam Ripper सीम ररपर 
c. Thread clippers   थे्रर् जक्लपर 

d. All the above उपरोक्त सभी 
 

12. A textile machine used to stitch fabric, cards and other 

material with thread is called as sewing machine.      

िपडे़, िार्य और िागे िे साथ अन्र् सामग्री िो ससलाई िरने 
िे सलए इस्तेमाल िी जाने वाल  एि िपड़ा मशीन िो ससलाई 
मशीन िहा जाता है।                                                  (2 Marks) 

a. True   सत्य़              b.   False   असत्यर् 
 

13. This is used to shape the depth of the neck hole and 

armhole of the pattern                                      (2 Marks)     

इसिा उपर्ोग गदयन िे छेद और पैटनय िे आमयहोल िी 
गहराई िो आिार देने िे सलए किर्ा जाता है 

a. French curve    फ्रें च वि 
b. Ruler   शासि   

c. Tape Measure   टेप उपार् 

d. Trimming Scissor   र्िसमींग िैं ची  
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14. Which method is used to join the pieces of fabric:-                                         

िपडे़ िे टुिड़ों िो जोड़ने िे सलए किस ववचि िा उपर्ोग 
किर्ा जाता है:                           (2 Marks)    

a. Stitching   ससलाई 

b. Cutting    िाटना 
c. Holding   होज्र्ींग 
d. Drawing    आहरण 
15. The cost of the quality comes from:-          (2 Marks)   

गुणवत्ता िी लागत से आता है: 
a. Plan   एि र्ोजना 
b. Profile   प्रोफाइल 
c. Design   ड्रर्जाइन 
d. Fabric design   िपडे़ ड्रर्जाइन 
16. A very short, even stitch used for fine seaming, tucking, 

mending, gathering and other delicate sewing. The 

stitches are small and usually permanent is called as 

Running stitch                                                       (2 Marks) 

एि िहुत ह  छोटा, र्हाीं ति कि ठीि ससलाई, टकिीं ग, मेसलींग, 
सभी और अन्र् नाजुि ससलाई िे सलए इस्तेमाल किर्ा जाने 
वाला ससलाई। टाींिे छोटे होत ेहैं और आमतौर पर स्थार्ी रूप 
से रननींग जस्टच िहलात ेहैं 

a. True   सत्यर्               b.  False   असत्यर् 
17. In embroidery, _______ is a technique for attaching a 

length of thread to a base fabric by taking tiny stitches 

over regular intervals.                                          (3 Marks) 

िढाई में, _______ ननर्समत अींतराल पर छोटे टााँिे लगािर 
एि आिार िपडे़ से िागे िी लींिाई सींलग्न िरन ेिी एि 
तिनीि है। 

a. Tacking stitch   स्टैकिीं ग ससलाई 

b. Couching stitch   िाउचचींग जस्टच 
c. Buttonhole stitch    िटनहोल ससलाई 
d. Blanket stitch   िीं िल ससलाई 

 

 
18. A self employed tailor must have knowledge about the 

sequence of sewing to the cut components and basic 

costing.                                                                   (3 Marks) 

एि स्व-ननर्ोजजत दजी िो िट घटिों िो ससलाई िे अनुिम 
और िुननर्ाद  लागत िे िारे में ज्ञान होना चार्हए। 

a. True   सत्यर्           b. False   असत्यर् 

AMH/N1949 (Carry out inspections and alterations to 

adjust corrections for fittings) 

19. Which of the following is pattern defect type in 

garments?                                                            (3 Marks)           

ननम्नसलखित में से िौन सा िपड़ों में पैटनय दोष प्रिार है ?                                         

a. Not enough plies to cover quantity of garments 

required    आवश्र्ि िपड़ों िी मात्रा िो िवर िरन ेिे सलए 
पर्ायप्त नह ीं है 

b. Marker incorrectly positioned on top of spread     मािय र 
गलत तर िे से प्रसार िे शीषय पर तैनात है 

c. Patterns not aligned with respect to the fabric gain    

पैटनय िपडे़ लाभ िे सींिींि में गठिींिन नह ीं किर्ा 
d. None of the above   उपरोक्त में से िोई नह ीं 

 
20. How to minimize broken stitch due to abrasion?                                             

घषयण िे िारण टूटे हुए ससलाई िो िम से िम िैसे िरें ?  

                                                                                (3 Marks)  

a. Use correct needle with correct point    सह  बि ींद ुिे साथ 
सह  सुई िा उपर्ोग िरें 

b. Make sure stitches are balance properly    सुननजश्चत िरें 
कि टाींिे ठीि से सींतुसलत हैं 

c. Use a higher performance core spun thread     एि उच्च 
प्रदशयन िोर िाता िागा िा उपर्ोग िरें 

d. Insure proper machine maintenance and sewing 

machine adjustments   उचचत मशीन रिरिाव और ससलाई 
मशीन समार्ोजन िा िीमा िरें 
 



                                           
 

Self Employed Tailor (AMH/Q1947) 
 

5 
             TP/TC Seal & Signature_______________                                                    Trainee’s Signature_____________ 

21. Which of the following tool is used for ripping out the 

machine stitches:-                                               (3 Marks)    

मशीन िे टााँिे िो िाहर ननिालने िे सलए ननम्न में से 
किस उपिरण िा उपर्ोग किर्ा जाता है: 

a. Seam ripper   सीम ररपर 
b. Awl   सूआ 
c. Bobbin   अटेरन 
d. Stiletto   जस्टलेटो 

 
22. On whom the fitting of dress material has to check, 

after sewing the dress?                                     (3 Marks)   

डे्रस ससलाई िे िाद डे्रस सामग्री िी कफर्टींग किसिी जााँच 
िरनी है ? 

a. On workers   श्रसमिों पर 
b. On sales person   बििी व्र्जक्त पर 

c. Particular Customer   ववशेष ग्राहि 
d. None    िोई नह ीं 

 
 
 
 
 
 
 
 

AMH/N1950 (Maintain health, safety and security in the 

tailoring shop) 

23. Does risk produces damages?                       (1 Marks)              

क्र्ा जोखिम से नुिसान होता है ? 
a. True   सत्यर्             b. False   असत्यर् 

 
24. What does the First Aid Kit consists of:-      (3 Marks)    

प्राथसमि चचकित्यसा किट में क्र्ा होता है: 
a. Bandages, safety pins and sterile gauge dressing’s    

पट्र्टर्ााँ, सुरक्षा वपन और िााँझ गेज डे्रससींग 

b. Cutters and scissors     िटर और िैं ची 
c. Pins and pin cushions    वपन और वपन िुशन 
d. Measuring tape, yard stick and L-scale मापने टेप, र्ार्य 

छड़ी और एल-स्िेल 
 

25. Why we need to keep work area free from potential 

hazards                                                                  (2 Marks)      
हमें िार्य क्षेत्र िो सींभाववत ितरों स ेमुक्त रिने िी 
आवश्र्िता है 

a. To mark the designs on paper   िागज पर ड्रर्जाइनों िो 
चचजननत िरने िे सलए 

b. To maintain all the tools and equipment clean   सभी 
उपिरणों और उपिरणों िो साफ रिने िे सलए 

c. To avoid potential risks and threats   सींभाववत जोखिमों 
और ितरों से िचने िे सलए 

d. To watch outside people   िाहर िे लोगों िो देिन
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      Practical Questions 

 

1. Demonstrate the correct posture for stitching the clothes and cutting the clothes?                      (24 Marks) 

       िपडे़ ससलाई और िपडे़ िाटने िे सलए सह  मुद्रा िा प्रदशयन ? 

2. Demonstrate the procedure to maintain the tools safely?                                                                   (25 Marks) 

       उपिरण िो सुरक्षक्षत रूप से िनाए रिने िे सलए प्रकिर्ा िा प्रदशयन ? 
 

 

3. Demonstrate the procedure to report, if any deviations occurred, while designing fabric?         (35 Marks)        

िपडे़ ड्रर्जाइन िरत ेसमर्, र्र्द िोई ववचलन हुआ है, तो ररपोटय िरन ेिी प्रकिर्ा िा प्रदशयन िरें?           

 

 

4. Demonstrate the procedure to stitch a frock?                                                                                          (23 Marks)           

       एि फ्रॉि ससलाई िरने िे सलए प्रकिर्ा िा प्रदशयन ?                                                             
5. Demonstrate procedure to avoid fabric material wastage, while cutting?                                          (20 Marks) 

       िाटने िे दौरान िपडे़ िी सामग्री िे अपव्र्र् स ेिचने िे सलए प्रकिर्ा िा प्रदशयन ? 
6. Demonstrate the procedure of drafting?                                                                                                    (20 Marks) 

       आलेिन िी प्रकिर्ा िा प्रदशयन? 
 

 

7. Demonstrate the procedure to stitch a pyjama?                                                                                         (30 Marks) 

       एि पार्जामा ससलाई िरन ेिे सलए प्रकिर्ा िा प्रदशयन ? 

8. Demonstrate how to perform a test run and ensure machine is operating correctly?                        (20 Marks) 

       र्ह प्रदसशयत िरें कि टेस्ट रन िैसे िरें और सुननजश्चत िरें कि मशीन सह  तर िे से चल रह  है ? 
9. Demonstrate the procedure to join cut components of shirt by stitching?                                            (20 Marks) 

       ससलाई द्वारा शटय िे िट घटिों में शासमल होने िी प्रकिर्ा िा प्रदशयन ? 
 
 

10. Demonstrate how to check fitting of the dress materials onto the customers?                                   (21 Marks)  

       प्रदशयन िरें कि ग्राहिों पर डे्रस सामग्री िी कफर्टींग िी जाींच िैसे िरें ? 
11. Demonstrate the process to make alterations as per customer requirements?                                   (21 Marks) 

       ग्राहि िी आवश्र्िताओीं िे अनुसार पररवतयन िरने िे सलए प्रकिर्ा िा प्रदशयन ?  
 
 

12. Demonstrate the precautions to be taken, if there is electric shock happened in tailor shop?          (21 Marks)  

       दजी िी दिुान में बिजल  िा झटिा लगन ेपर साविानी िरतने िी सलाह द  ? 

AMH/N0102 Maintain work area, tools and machines. 

AMH/N0104 Comply with industry, regulatory and organizational requirements. 
 

AMH/N1947 Drafting and cutting the fabric 

 

AMH/N1948 Carry out  the  process   of   sewing    for   dress      materials   and   common household items of textiles 

AMH/N1949 Carry out inspections and alterations to adjust correction for fittings. 

 

AMH/N1950 Maintain health, Safety and security in tailoring shop. 
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Viva Questions 
 

AMH/N0102 Maintain Work Area, Tools and Machines 
 
1. Name any two tools used for maintenance of sewing machine.                                                    (7 Marks)  

    ससलाई मशीन िे रिरिाव िे सलए उपर्ोग किए जाने वाले किसी भी दो उपिरण िा नाम िताइए। 

AMH/N0104 Comply With Industry, Regulatory And Organizational Requirements 
 
1. Give   any  two   benefits  of  punctuality?                                                                                                           (5 Marks) 

    समर् िी पािींद  िे िोई दो फार्दे िताइए? 

AMH/N1947 Drafting And Cutting The Fabric 
 
1. Name any three drafting tools?                                                                                                                     (9 Marks) 

 
किसी भी तीन प्रारूपण उपिरण िा नाम िताइए? 

AMH/N1948  Carry  Out  The  Process  Of  Sewing  For  Dress  Materials  And  Common Household 
Items Of Textiles 
 
1. Which fabric will you use to perform test sews?                                                                                      (10 Marks)  

     प्रदशयन िरन ेिे सलए आप किस िपडे़ िा उपर्ोग िरेंगे पर क्षण सीना? 

AMH/N1949 Carry Out Inspections And Alterations To Adjust Correction For Fittings 
 
1. Name  any  two fabric  defects?                                                                                                               (6 Marks) 

    किसी भी दो िपड़े दोषों िा नाम िताइए? 

AMH/N1950 Maintain Health, Safety And Security In Tailoring Shop 
 
1. What is first aid-box?                                                                                                                           (3 Marks) 

    प्राथसमि चचकित्यसा िॉक्स क्र्ा है? 

 

 


